
30.ročník 
TATRANSKÝ  POHÁR 

v kulturistike, kl. kulturistike mužov,  bodyfitness a fitness žien 
s medzinárodnou účasťou 
( nominácia mužov na MS) 

 
1. Všeobecné ustanovenia 
    Usporiadateľ : Z poverenia VV SAKFST – Galaxy 2 Poprad 
    Dátum          : 31.10.2010 
    Miesto           : športová hala ARÉNA Poprad 
    Prihlášky      :  Poslať písomne do 20.10.2010 na adresu : 
                           Jozef Andreja, Mládeže 2351/8, 058 01 Poprad 
    Úhrady         :  Rozhodcovia podľa platných smerníc a predpisu SAKFST, 
                           ostatní na náklady vysielajúcej organizácie 
    Ubytovanie   : nahlásiť – Jozef Andreja, tel. 0911 049968 
2. Technické ustanovenia 
    Predpisy       : Súťaží sa podľa platných pravidiel kulturistiky. 
    Podmienky účasti : včas zaslaná prihláška, licenčná karta SAKFST, 
                          neprihlásení pretekári môžu štartovať iba po zaplatení 
                          sankcie 7 eur,  
    Kategórie   :   kulturistika muži : do 85 kg, nad 85 kg 
                          klasická kulturistika muži : do175 cm, nad 175 cm 
                          bodyfitness žien: bez rozdielu výšky 

        fitness žien : bez rozdielu výšky 
    
    Námietky   :   Podávajú sa odvolávacej komisii v zložení – riaditeľ súťaže, 
                          hlavný rozhodca, sekretár súťaže – s vkladom 7 eur 
 
3. Činovníci súťaže 
    Riaditeľ súťaže     : Ing.Flavián Dudaško 
    Tajomník súťaže   :  Jozef Andreja 
    Hospodár súťaže   :  Mária Andrejová 
    Lekár                    :  MUDr. Zdeno Szabo 
    Vedúci pretekárov :  Jozef Lopata 
    Moderátor             :  Jozef Ovsianka, Drahomír Krásnohorský 
    Organ.pracovníci   :  Stanislav Kuľka, Andrej Gancarčik 
     
 
    Rozhodcovia          :   hlavný – Dušan Matušík, MR 
                                     sekretár – Slavomír Lipták, II.trieda 
                                     č.1 – Ing.arch.Peter Uríček, MR 
                                     č.2 – zahraničný rozhodca 

č.3–Ing.Ľubomír Hečko, I.trieda 
č.4 – medzinárodný rozhodca 

                                     č.5 – Jozef Mihalčin, I.trieda 
                                     náhradný – Ján Galovič, I.trieda 
 



4. Časový rozpis 
    13,00 – 13,15 hod.   – Porada rozhodcov 
    13,15 – 14,00 hod.   -  Prezentácia pretekárov 
    14,00 -  17,30 hod.  -  Semifinále a finále 
5. Rôzne 
    Ceny                       :  Víťazi získajú poháre + finančnú odmenu    

                                prípravu na súťaž od usporiadateľa, ostatní finalisti 
                                 vecné ceny od sponzorov a absolútny víťaz pohár + 
                                 finančnú odmenu 
Hudobný doprovod   : CD označená menom a klubom, len jedna nahrávka  

na CD, ktorá bude odovzdaná pri                   
prezentácii 

Výsledky                   : Poriadateľ zabezpečí zaslanie výsledkových listín 
                                   všetkým súťažiacim, KR, ŠTK a SAKFST. 
Zmluvní sponzori SAKFST : KOHI, Lucka, Let´s Go, Kompava, Victory  

sport s.r.o., ATP Nutrition, Kráľovská 
pekáreň Dušan Stanislav a syn,MadMax, 
AVEX Production.  

 
Propozície vypracoval : Jozef Andreja 
Dňa:17.8.2010 
 
Propozície schválil : Ing. Andrej Hlinka, ŠTK 
Dňa: 18.8.2010  


