IFBB - MČR MUŽŮ, ŽEN, PÁRŮ a MASTERS

V KULTURISTICE, FITNESS, BODYFITNESS a BIKINY

UHERSKÉ HRADIŠTĚ - 14.05.2011

35 - muži kult.: do 67,5kg (7,6), do 75kg (7,5), do 82,5kg (7,8), do 90kg (8,6), nad 90kg (2,6) 

15 - muži masters kult.: 40-50let do 80kg (3,4), nad 80kg (2,5), nad 50let (5,9), nad 60let (6,5)

12 - muži klasická kulturistika: do 180 cm 5,8), nad 180 cm (5,8)

3   - muži fitness: jedna kategorie (4,3)

20 - ženy bodyfitness: do 160 cm (4,7), do 164 cm (8,8) a nad 164 cm (9,8)

3   - ženy kulturistika: jedna kategorie (3,4)

3   - ženy fitness: jedna kategorie (0,3)

6   - ženy bikiny: jedna kategorie ( 0,0)

0   - ženy masters kulturistika: jedna kategorie (2,0)

8   - ženy masters bodyfitness: jedna kategorie (8,10)

1   - kulturistika smíšených párů (1,1)

PÁTEK – 13.05.2011

PREZENTACE žen a mužů v KK + ubytování 

SEMIFINÁLE – sobota 14.05.2011

PREZENTACE v KK

ženy – kulturistika 




1. kolo

ženy – masters - kulturistika 



1. kolo

ženy – masters bodyfitess 



1. kolo

ženy -  bodyfitness   do 160 cm 


1. kolo

ženy -  bodyfitness   do 164 cm 


1. kolo


ženy -  bodyfitness nad 164 cm


1. kolo 

ženy – bikini 





1. kolo

ženy – fitness 





1. kolo


ženy – masters bodyfitness 



2. kolo

ženy -  bodyfitness   do 160 cm 


2. kolo

ženy -  bodyfitness   do 164 cm 


2. kolo


ženy -  bodyfitness nad 164 cm 


2. kolo 

páry 






1. kolo

NOMINACE  ŽEN  NA  ME 

muži -
fitness 





1. kolo


muži – masters – 40-50 let –   do 80 kg

1. kolo

muži – masters – 40-50 let – nad 80 kg

1. kolo

muži – masters – 50-60 let



1. kolo

muži – masters –  +  60 let



1. kolo

muži -
klasická kult.   do 180 cm 


1. kolo

muži -
klasická kult. nad 180 cm 


1. kolo

muži -
do   67,5 kg 




1. kolo

muži -
do   75    kg




1. kolo

muži -
do   82,5 kg




1. kolo

muži -
do   90    kg




1. kolo

muži -
nad 90    kg




1. kolo

NOMINACE MUŽŮ NA ME

FINÁLE

slavnostní zahájení – uvítání, proslov – primátor Uh.Hradiště, hejtman JM, 

prezident SKFČR, otevření šampionátu, Česká národní hymna

muži -
kl. Kult.   do 180cm - porov.+ vol. pozování a sestavy               
2+3 

muži -
kl. Kult. nad 180cm - porov.+ vol. pozování a sestavy      
    
2+3

ženy – fitness sestavy







2

muži – fitness – sestavy




                 
2

ženy – kulturistika              –
porov.+ vol. pozování a sestavy               
2+3 

ženy – masters kulturistika – porov.+ vol. pozování a sestavy               
2+3 

páry  – kulturistika – porov., sestavy 

 
                       2+3

ženy – fitness – porovnávání





    
3 

muži – fitness – porovnávání




                 
3 

muži – masters –40-50 let–  do 80 kg–porov.+vol.pozování a sestavy
3

muži – masters –40-50 let–nad 80 kg–porov.+vol.pozování a sestavy
3

muži – masters –50-60 let

–porov.+vol.pozování a sestavy
3

muži – masters – +  60 let

–porov.+vol.pozování a sestavy
3

VYHLÁŠENÍ VÝSLEDKÙ

muži -
kl. kulturistika   do 180 cm

muži -
kl. kulturistika nad 180 cm
 

ženy  - kulturistika
 

ženy – masters kulturistika
 

páry

ženy –  fitness 

muži -  fitness

muži – masters –40-50 let–  do 80 kg


muži – masters –40-50 let–nad 80 kg


muži – masters –50-60 let



muži – masters – +  60 let



Souboj masters o absolutního vítěze 

ženy – masters bodyfitness 
          
       


  
     
3

ženy – bodyfitness   do 160 cm        



   
     
3 

ženy – bodyfitness   do 164 cm  
     


   
     
3 

ženy – bodyfitness nad 164 cm


   
 
     
3

VICTORY CEREMONY

ženy – masters bodyfitness 

ženy – bodyfitness   do 160 cm

ženy – bodyfitness   do 164 cm

ženy – bodyfitness nad 164 cm

Souboj  v bodyfitness o absolutní vítězku  

muži - kulturistika do 67,5 kg – porov.+ vol. pozování a sestavy 
      
2+3

muži - kulturistika do    75 kg -  porov.+ vol. pozování a sestavy 
      
2+3 

muži - kulturistika do 82,5 kg -  porov.+ vol. pozování a sestavyí 
      
2+3 
muži - kulturistika do    90 kg – porov.+ vol. pozování a sestavy 
      
2+3    

muži - kulturistika nad   90 kg - porov.+ vol. pozování a sestavy  
      
2+3 

VICTORY CEREMONY

muži - kulturistika do 67,5 kg    

muži - kulturistika do    75 kg 

muži - kulturistika do 82,5 kg 

muži - kulturistika do    90 kg    

muži - kulturistika nad  90 kg

Souboj mužů v kulturistice a klasické kulturistice o absolutního vítěze  

Vyhlášení absolutních vítězů a ukončení MČR.
