
                

PROPOZICE soutěže/ COMPETITION PROPOSITIONS: 

Pohár Karla IV. / CHARLES IV. Cup  
ve fitness Acrobatic, Artistic, Dance a Duo, Team dětí a juniorek 

In Fitness Acrobatic, Artistic, Dance, Duo, and Team for children and juniors. 

 
Prezentace závodníků/Competitor Registration:  7:00 hod./AM 

Zahájení soutěže/Competition Start:   9:00 hod./AM 
Ukončení soutěže/Competition End:  18:00 hod./PM 

 
Pořadatel/ Organizer:  SVAZ KULTURISTIKY A FITNESS ČESKÉ REPUBLIKY z.s. 

Místo konání/ Venue:  Sportovní hala/Sports Hall  ROKYTKA , Praha - Hloubětín 

Datum konání/ Date:   13.9.2026 (neděle)/September 13, 2026 (Sunday) 

Ředitel soutěže/ 
Competition Director::  

 Dana Pokorná 

Telefonický kontakt/ 
Phone Contact:  

 420 777 642 339 – Lenka Červená 

E-mailová adresa/ E-mail:  finance@svazbb.cz 

 

Podmínky startu/Participation Terms:   

Jedná se o otevřenou soutěž s možností startu všech soutěžících, a to i nečlenů SKFČR. 
Soutěžící z jiných federací i zahraniční soutěžící jsou vítáni. 
This is an open competition; all competitors are eligible, including non-members of SKFČR. Competitors from 
other federations and international competitors are welcome. 

 
Včas zaslaná přihláška s hudbou přes přihlašovací systém, odkaz zde : http://skfcr.it4sport.cz/       
Registration: Applications must be submitted with music via the registration system: 
http://skfcr.it4sport.cz/ 

Přihlášky zasílat do : 7.9.2026/ Deadline for registration: September 7, 2026 

(poté bude zpracován harmonogram a pořadí kategorií tak, jak půjdou po sobě/The schedule and 
category order will be processed after this date). 

 
Činovníci soutěže/ Competition Officials: 

Administrátoři/ Administrators:  Stanislav Šulc 

Vedoucí závodníků/ Competitor Manager:  Aleš Bořuta 

Moderátor/Moderator:   Petr Gross 

Hudební režie/ Music Director:  Petr Gross 

Zdravotní dohled/Medical Supervision:  Hana Švárová 

 

 

http://skfcr.it4sport.cz/
http://skfcr.it4sport.cz/


Rozhodčí/Judges: 

Hlavní rozhodčí/ Head Judge:  Lenka Červená 

1. technický rozhodčí/1 st Technical Judgee: Lenka Červená 

2. technický rozhodčí/2 st Technical Judgee: bude doplněno 

3. technický rozhodčí/3 st Technical Judgee: bude doplněno 

1. umělecký rozhodčí/1st Artistic Judge: bude doplněno 

2. umělecký rozhodčí/2st Artistic Judge: bude doplněno 

3. umělecký rozhodčí/3st Artistic Judge: bude doplněno 

3 UMĚLEČTÍ a 3 TECHNIČTÍ rozhodčí = BODY SE OD VŠECH ROZHODČÍCH SČÍTAJÍ. 
There will be 3 Artistic and 3 Technical judges. Scores from all judges are summed. 

 
Kategorie :  Minimální počet pro otevření kategorie je 6 soutěžících. 

Categories:  Minimum of 6 competitors required to open a category. 

 

Artistic fitness Artistic fitness 
Acrobatic 

fitness 
Acrobatic fitness 

Dance Fitness 

  

Fitness TEAM 

(bez 
pózingu/no 

posing 

s pózingem/ 
w/posing 

(bez 
pózingu/no 

posing 

s pózingem/ 
w/posing 

Fitness Duo  

6-7 let/years 6-7 let/years  6-7 let/years 6-7 let/years 6-7 let/years Počet soutěžících v duu 
jsou 2 a v týmu je 3-10.  

Každý soutěžící musí 
soutěžit také v některé 

z individuálních 
kategorií. Věk 

soutěžících může být v 
rozmezí 6-21 let. 
Duo: 2 members, 

Team: 3-10 members. 
Each must compete 

individually.  
Ages: 6-21 years. 

8-9 let/years 8-9 let/years 8-9 let/years 8-9 let/years 8-9 let/years 

10-11 let/years 10-11 let/years 10-11 let/years 10-11 let/years 10-11 let/years 

12-13 let/years 12-13 let/years 12-13 let/years 12-13 let/years 12-13 let/years 

14 +let/years 14 +let/years 14 +let/years 14 +let/years 14 +let/years 

  

 
  

Juniorky/Female  
 Overall 

  
  

(s pózingem/including 
posing)) 

  13 +let/years 

Pokud bude do soutěže přihlášen chlapec, BUDE PŘIŘAZEN K DÍVKÁM. 

Soutěžící soutěží ve své kategorii během celého roku (od 1.1. do 31.12.), ve kterém dosáhnou věkové hranice 

příslušné kategorie/ If a boy enters, he will be grouped with the girls. Competitors compete in their age category 

based on the age they reach within the calendar year (Jan 1 – Dec 31).  

Dua a team může být složen jak z dívek , tak i z chlapců nebo mix./ Duos and teams can be mixed gender. 

 
Poznámka/Note:  
Organizátor si vyhrazuje právo při nedostatečném počtu závodníků v kategorii ji sloučit s vyšší nebo nižší 
kategorií. Minimální počet soutěžících v kategorii je 6 ! 
The organizer reserves the right to merge a category with the next higher or lower category if there is an 
insufficient number of competitors. The minimum number of competitors required for a category is 6. 
 
Povrch/Surface:  
Tatami o tloušťce 3 cm položené na povrchu sportovní haly-obdélníku s rozměry 10 X 7 m (delší strana podél 
stolu rozhodčích)/Tatami mats with a thickness of 3 cm shall be laid on the floor of the sports hall, forming a 
rectangular competition area measuring 10 × 7 m, with the longer side parallel to the officials' table.  
 
 
Platba startovného/ Entry Fees: 
Startovné při prezentaci hradí v hotovosti každý závodník/The entry fee shall be paid in cash by each 
competitor during registration. 



Základní kategorie/Basic category:              CZK 300/EUR 15 
Další kategorie/Each additional category:  CZK 200/EUR 10 
 
Cena vstupenky/ Spectator Tickets: 
Dospělí/Adults:                 CZK 100/EUR 5  
děti do 15 let a senioři zdarma/children under 15 and seniors free.  
Trenéři jednotlivých klubů vstup neplatí/ Coaches enter for free. 
  
Upozornění-hudební doprovod/Music: 
Doporučujeme trenérům mít flash-disk na závodech se sestavami závodnic/Coaches are strongly advised to 
have a backup flash drive. 

 
Podmínky soutěže/ Competition Conditions:  
• soutěží se dle platných Pravidel SKFČR, z.s. a Soutěžního řádu. 
• soutěžící plně akceptují pravidla soutěže a postihy v případě jejich porušení. 
• soutěžící závodí na vlastní zodpovědnost-nezletilí závodníci na zodpovědnost trenérů a rodičů 
Held under official SKFČR rules. Competitors participate at their own risk (minors under the responsibility of 
coaches/parents). 
 
Povolená je barva/ Tanning:   
Žádáme závodníky, aby barvami na pokožku neznečišťovali interiér a exteriér prostoru haly.  
K nátěru barvami bude označen prostor! PRO TAN nebo JAN TANA, popřípadě barva na podobném základu 
(nestíratelná). V hale budou také rozcvičovací TATAMI/Competitors are requested not to stain the interior or 
exterior areas of the sports hall with tanning products. A designated area will be provided for the application 
of tanning products. Only Pro Tan, Jan Tana, or similar non-smearing tanning products are permitted. Warm-
up tatami mats will also be available in the sports hall. 

Organizátor nenese odpovědnost za případné ztráty cenných a osobních věcí nebo peněz/The organizer 
accepts no responsibility for the loss of valuables, personal belongings, or cash. 

Ceny/Prizes:  
Soutěžící na 1. – 3. místě v každé kategorii získají poháry, medaile, diplom. Soutěžící na následných místech 
získají diplom, účastnické medaile. Menší ceny pro potěšení všech soutěžících/1st–3rd place: cups, medals, 
diplomas. All participants: diplomas, participation medals, and small gifts. 
 
Občerstvení/ Catering:  
Bufet – pizza, párek atd. (káva, čaj, nealko, pivo, tyčinky, oplatky, sladkosti) V blízkosti haly restaurace/ 
Refreshments (pizza, hot dogs, coffee, etc.) available in the hall. 
 
Ubytování/Accommodation: 
Závodníci si zajišťují ubytování sami. Doporučené hotely/Competitors are responsible for arranging their 
own accommodation. Recommended hotels: 

• Hotel Duo 

  www.hotelduo.cz 

    Teplická 492/19, Praha 9 – Střížkov 

☎ +420 266 131 111 

✉ info@hotelduo.cz 
• Clarion Congress Hotel Prague 

  www.clarioncongresshotelprague.com 

    Freyova 945/33, Praha 9 – Vysočany 

☎ +420 211 131 139  
• STAGES HOTEL Prague 

  www.stageshotel.cz 

    Českomoravská 19a, Praha 9 – Vysočany (u O2 areny) 

☎ +420 221 000 000 
 



• Wellness Hotel Step 

  www.hotelstep.cz 

    Malletova 1141, Praha 9 – Vysočany 

☎ +420 267 036 118  
• Hotel Carol 

  www.hotelcarol.cz 

    Kurta Konráda 12, Praha 9 – Libeň (blízko O2 areny) 

☎ +420 284 019 911  
• Hotel Aréna 

  www.hotelarena.cz 

    Kovářská 15, Praha 9 – Libeň (u O2 areny) 

☎ +420 223 002 413 

 

Náklady spojené s účastí na soutěži (startovné, ubytování) je na vlastní náklady soutěžících/All costs 
associated with participation in the competition (entry fee, accommodation) shall be covered by the 
competitors themselves. 

 
Propozice zpracovala/Propositions drafted by:  
Lenka Červená, předsedkyně Trenérsko-metodické komise a mládeže SKFČR, z.s./Chair of the Training-
Methodological Committee, SKFČR. 

 
Propozice schválil/Propositions approved by:  
Martin Louda, předseda sportovně-technické komise SKFČR, z.s./Chair of the Sports-Technical Committee, 
SKFČR. 
 
Pravidla soutěže přiloženy / The competition rules are attached. 
 
 
 
 
V Praze dne:   16.7.2026                                                           
                             
 

http://www.hotelcarol.cz/

